Appreciative Inquiry in
theorie en praktij

-

Vertel mij een verhaal...

leder waarderend interview begint met deze woorden. Het is kenmerkend voor
de waarderende principes die aan Appreciative Inquiry ten grondslag liggen.
Want pas als we ruimte hebben gecreéerd om met elkaar in gesprek te gaan,
kunnen we elkaar beinvioeden. Een van onze deelnemers verwoordde de kern
van waarderend onderzoeken met de volgende metafoor: ‘je komt binnen via de
voordeur in plaats van de achterdeur’. De voordeur staat symbool voor een
uitnodigende en waarderende benadering waarmee je vertrouwen kweekt en
een codperatieve houding stimuleert, twee onmisbare elementen voor een
productieve samenwerking.

De juiste vragen zetten de deur open voor constructieve acties en gedeelde
verantwoordelijkheid. Met andere woorden, Appreciative Inquiry is een
buitengewoon krachtig instrument om een positief verschil te maken bij
interventies op individueel, groeps- en organisatieniveau.

Het Instituut voor Interventiekunde biedt twee opleidingen Appreciative
Inquiry aan. De driedaagse Inleiding in Appreciative Inquiry en de
twaalfdaagse Leergang. De inleiding fungeert als een eerste kennismaking
met het gedachtengoed en de praktische toepassing. We hebben de
leergang ontwikkeld voor leidinggevenden, trainers, coaches en adviseurs
met minimaal vijf jaar werkervaring die hun kennis en vaardigheden willen
uitbreiden door waarderend onderzoeken toe te voegen aan hun repertoire.
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Driedaagse Inleiding
Appreciative Inquiry

Informatie in het kort:

- Kennismaken met de
theorie en praktijk van
waarderend interveniéren

- Twee opeenvolgende
dagen, een opdracht in je
eigen praktijk en een derde
dag na een maand

- Na deze drie dagen pak je je
eigen werk anders aan

« Nuchter en praktisch

- De opleidingskosten
bedragen € 1.495

- OOA-leden krijgen 25 PE-
punten en 10% korting

- Start: 14 oktober 2024

Voor leidinggevenden, trainers,
coaches en adviseurs die willen
kennismaken met Appreciative
Inquiry en in de dagelijkse praktijk
op een waarderende manier invloed
willen uitoefenen.



Het programma en de inhoud

Leer in drie dagen de basis.

De Inleiding bestaat uit drie opleidingsdagen. De eerste twee dagen zijn
aansluitend gepland. Tussen dag twee en dag drie zit tijd zodat je het
geleerde direct kunt toepassen. We komen op dag drie terug op je
ervaringen.

Tijdens de Inleiding verbinden we de uitgangspunten en principes van
Appreciative Inquiry aan de werkwijze waardoor de aangereikte
werkvormen niet alleen maar een instrument zijn maar ook ‘een manier
van kijken en handelen’ worden. Theorie, oefening en reflectie wisselen
elkaar af in een dynamisch programma. Alles wat je leert toepassen,
ervaar je ook zelf in de opleiding. Zo begrijp je hoe werkvormen werken

en welk effect ze kunnen hebben.

Praktische informatie

Kosten, data en locatie

De opleidingskosten voor deze driedaagse opleiding zijn € 1.495 (ex
21% btw). Dit bedrag is inclusief de syllabus en
arrangementskosten. O0A-leden krijgen 25 PE-punten en 10 %
korting, en betalen dus € 1.345.

De opleidingsdagen in het najaar van 2024 zijn maandag 14
oktober, dinsdag 15 oktober en maandag 18 november.

Onze trainingsruimte is in Stadstuin Jin Jersey, Vrieslantlaan 6 in

Utrecht en is met OV en per auto goed bereikbaar.

Met de Inleiding Appreciative Inquiry wordt je vaardig:

Na drie dagen te hebben gewerkt met Appreciative Inquiry, in een groep met andere professionals, kun je
al uit de voeten met het gedachtengoed. Je bent in staat om een waarderend interview te schrijven en af
te nemen en beheerst een aantal andere praktische werkvormen. Je kent het cyclische werkmodel en de
principes van Al. Al is voor jou een manier van kijken en een manier van doen aan het worden.

Na afloop van deze opleiding heb je inzicht in de waarderende aanpak, en hoe je deze zelf kunt toepassen
in je eigen praktijk. Je kent de theorie, en diverse werkvormen.



De docenten

Hanneke Laarakker en Laura Stam zijn docent in alle
opleidingen Appreciative Inquiry van het Instituut
voor Interventiekunde. Daarnaast voeren zij vele
adviesopdrachten uit bij onze klanten.

Aan de hand van talrijke praktijkvoorbeelden
verbinden zij inzichten uit de klassieke
interventiekunde met de kracht van waarderend

onderzoeken.

Meer weten of aanmelden?

Bezoek onze website

De meest recente praktische informatie over de opleiding kun
je vinden op onze website:
www.instituutvoorinterventiekunde.nl/opleidingen

Je kunt je ook direct aanmelden op onze website.
Ga naar de Inleiding Al en klik ‘Direct aanmelden’.

Voor meer inhoudelijke informatie kun je zoeken in onze
blogs en artikelen onder 'Kennis'.

OFf bezoek (gratis) een van onze workshops of avondcolleges.
Onder 'Agenda’ zie je het overzicht.

Ben je nieuwsgierig of overweeg je deelname?

06-2060 4929

@
Bel met ons voor meer informatie of om een persoonlijke afspraak te maken: I v I

Of stuur een mail naar instituut@instituutvoorinterventiekunde.nl



